Curriculumiibersicht

~QualifizierungsmaBnahme Elternbegleiter — Elternberatung

und Bildungsbegleitung fiir Familien"©

1. Inhalte des Qualifizierungsprogramms
Die Inhalte der QualifizierungsmaRnahme gliedern sich in neun Abschnitte:

Familienorientierte
Beratungstechniken

Intervention und
Kooperation in der
Beratung

Familie

Friihe Hilfen im
Ubergang zur
Elternschaft und in der
(friihen) Kindheit

Gewaltstrukturen in der
Familie - gewaltfreie
Erziehung

Wertediskussion und
Wirksamkeit von Eltern-
bildung und -beratung

Das Profil des Elternberaters
Beratung in der Bildungsarbeit

Einfihrung in die Elemente der Beratungstechniken

Die Haltung der Beraterin/des Beraters
Kommunikationsmodelle und -stile in der Beratung

Prinzipien padagogischer Elternberatung

Beratung und Begleitung von Elterngruppen

Gestaltung und Ablauf von Elternberatungsgesprachen/
Interventionen

Diagnose in Beratungsgesprachen (Wahrnehmung,

Problemerkennung, Benennung)
Grenzen der Elternberatung

Vater-/Mutterrolle mit Blick auf die eigene Biografie und

den Mehrgenerationenaspekt
Veranderungen in der Paarbeziehung

Der Familienzyklus

Bindungstheorien - Grundlagen und Anwendungen in der
Elternbildung

Kindliche Entwicklungsstadien (Grundziige analytischer
Deutungsschemata zur Kindheitsentwicklung, rollen- und
lerntheoretische Aspekte und psychomotorische Ablaufe)

Probleme im Erziehungsalltag
Starkung der Erziehungskompetenz - handlungsorientierte
Hilfen

Gewaltstrukturen in der Familie - Indikatoren, Erkennung,

Ansprache und Weitervermittiung
Soziale Frihwarnsysteme

Gewaltfreie Erziehung und Medien

Pravention und Hilfe fur Eltern und Kinder

Erkenntnisse aus Wissenschaft und Forschung

Best-Practice-Beispiele



Medienkompetenz in
der Arbeit mit Eltern-
gruppen

Bildung und
Bildungsorte fiir Kinder
Bildung und soziale
Entwicklung, formale und
informelle Bildung,
Bildungsbiographien,
Bildungsprozesse in der
Familie, Settings und
settinglibergreifende
Vernetzung, Funktionen der
institutionellen
Friherziehung

Bildungsbereiche in der
Kindheit

Kompetenzentwicklung in
der Kindheit, Bildung und
Erziehung, Pravention,
Lernwelten von Kindern,
Bildungsklima in der Familie
und in der
Bildungsinstitution

®* Medienkompetenz und multimediales Lernen -

Einsatzmdglichkeiten von Medien und Hinweise fiir den
Medienumgang mit Eltern

*  Aufbau des Bildungssystems

®  Bildung als sozialer Prozess

¢  Bildungsverlaufe und soziale Schicht

¢  Startchancen fiir alle Kinder

o Bildungs- und Lebenschancen

e Bildungstibergange und Bildungsbiographien
° Bildungseffekte frihkindlicher Férderung

e Erziehungs- und Bildungspartnerschaft

° Bildungsbegleitung in benachteiligten Familien
e Bildungsberatung flr Migrantenfamilien

° Maoglichkeiten und Grenzen frihkindlicher Bildung

e Elternbildung und kognitives Anregungsmilieu fir Kinder
° Forderung von Basiskompetenzen
b Bildungsbereiche in der frihen Kindheit
Kindliche Starken starken
° Interkulturelle Erziehung und Bildung
e Medienbildung in der Kindheit
° Lernarrangement

QualifizierungsmalRnahme / Stundenibersicht

240 Stunden, die sich in folgender Struktur gliedern:

120 Unterrichtsstunden in drei Modulen von jeweils 5 Tagen
40 Stunden Aufbau personliches Netzwerk

40 Stunden Literaturstudium
40 Stunden Erstellung Abschlussarbeit und
Abschlussprasentation
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